
Tour Grecia del Nord e Olympia, e la Grecia Classica

Descrizione

TOUR GRECIA DEL NORD E OLYMPIA, E LA GRECIA
CLASSICA

Olympia, il sito archeologico e le Olimpiadi

La Grecia del Nord e Olympia sono parte di un tour davvero meraviglioso, ricco di storia, panorami,
mete con tesori incredibili. 
Olympia oltre ad essere stata un importantissimo centro religioso e culturale, era anche la sede 
dell’amministrazione e dello svolgimento dei Giochi Olimpici a partire verosimilmente dal 776 a.C., data a cui 
risalgono le prime liste di vincitori di cui abbiamo testimonianza. Simbolo di Olympia è lo stadio, che dopo 
successive fasi, raggiunse la sua forma finale nel V sec a.C., quando fu costruito il Tempio di Zeus, periodo in cui i 
giochi erano diventati molto famosi ed attiravano moltissimi atleti e turisti. Ad Olimpia avrete anche modo di vedere 
la palestra, luogo dedicato alla lotta e al pugilato, e il gymnasium, centro di cultura fisica ed intellettuale, destinato ai 
giochi ed agli esercizi sportivi dei ragazzi, che vi si esercitavano completamente nudi (il termine ginnasio deriva dal 
greco “gymnos” che vuol dire nudo).Come sappiamo dal De Architectura di Vitruvio (I sec. d. C.), il
ginnasio era un impianto tipicamente greco, che non trova riscontri altrove. E’ articolato in una sala
colonnata con un cortile al centro per l’allenamento degli atleti e scuole di lotta, piste per la corsa
(scoperte o coperte), aree dedicate ad altri sport, bagni, spogliatoi ed ambienti di intrattenimento, quali
sale ed esedre, dove si accoglieva il pubblico.
I Giochi duravano diversi giorni e gli spettatori necessitavano di posti dove dormire e a questo scopo,
al di fuori del recinto dell’Altis, furono gradualmente costruiti tra il 350 a.C. e il 330 a.C. degli alloggi
intorno ad una corte, il cosiddetto Leonidaion, per via di un’iscrizione commemorativa che nominava 
Leonida come architetto e benefattore al tempo stesso. Tuttavia questa era una residenza di lusso,
che non tutti si potevano permettere. I più poveri infatti dormivano nelle tende, come abbiamo già visto
ad Epidauro. 

Non mancano però anche le testimonianze dell’Olympia centro religioso. Si conservano i resti di quello
che fu una delle più belle realizzazioni dell’architettura classica, il Tempio di Zeus, che ospitava la
statua crisoelefantina (oro e avorio) del dio, realizzata da Fidia nel 436 a.C. e una delle sette
meraviglie del mondo antico. Ancora oggi le sue colonne, crollate e lasciate in posto senza rimetterle in
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piedi, trasmettono un emozionante senso di grandezza e maestosità!

Il Tempio fu costruito tra il 470 a.C. e il 456 a.C. ad opera dell’architetto Libone; si trova all’interno del
recinto dell’Altis, un recinto sacro situato in posizione soprelevata rispetto alle altre strutture, all’interno
del quale erano collocati i più importanti edifici di culto e i luoghi adibiti all’amministrazione dei giochi.
Sono celebri le sculture che decoravano i frontoni e le metope del tempio (conservati nel Museo 
archeologico di Olimpia),  i cui temi leggendari sono stati scelti in modo da soddisfare sia il
patriottismo locale che i sentimenti panellenici dei visitatori del santuario. 

Ti piacerebbe visitare Olympia? Il nostro TOUR GRECIA DEL NORD E OLYMPIA CON LA GRECIA 
CLASSICA saprà stupirti!
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